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Struktura kurzu
NA CO SE ZAMĚŘÍME

Tvorba vzdělávací akce

Cíle

Formy 

metody 



Handout 
Plánování vzdělávací akce



Přístupy ke
stanovování
cílů

 







Komplexnost

Konzistentnost

Kontrolovatelnost

Přiměřenost

Výukové cíle
VLASTNOSTI



vlastními slovy vysvětlit pojem „výukový cíl“.

objasnit proč má lektor formulovat výukové cíle.

�vnímat více aspektů téhož jevu a uvědomovat si relativitu kontextu, v

němž o jevech přemýšlí.

�předvést základní taneční kroky.

vysvětlit rozdíl mezi kognitivním, afektivním a psychomotorickým

výukovým cílem 

�respektovat vyjádřené názory ostatních členů diskuze. 

vymyslet příklad kognitivního, afektivního a psychomotorického

výukového cíle vzhledem ke svému předmětu.

�vytvořit a prezentovat vlastní choreografii . 

Účastník vzdělávání bude schopen: 

Výukové cíle
PŘÍKLADY



Taxonomie
učebních
úloh
TOLLINGEROVÁ



Formy studia na VŠ
PREZENČNÍ 
DISTANČNÍ
KOMBINOVANÁ

Formy výuky na VŠ
PŘEDNÁŠKY 
CVIČENÍ
SEMINÁŘ
EXKURZE
PRAXE
KONZULTACE
SAMOSTUDIUM



Blended
learning
HYBRIDNÍ VÝUKA



Klasifikace metod výuky (Obst) 

Přednáška, instruktáž,

demonstrační výklad,

rřešení neproblémových

úloh, ozhovor

INFORMAČNĚ
RECEPTIVNÍ

Demonstračně-

problémový výklad,

heuristická metoda,

řešení problémových

úloh, inscenační metody,

didaktické hry,

brainstorming, případové

studie

PROBLÉMOVÉ
METODY 

Samostatná

experimentální činnost

samostatná teoretická

činnost (např. eseje),

řešení badatelských úloh

VÝZKUMNÉ
METODY

REPRODUKTIVNÍ
ÚROVEŇ

PRODUKTIVNÍ
ÚROVEŇ

KREATIVNÍ
ÚROVEŇ



Vztah
zapamatování a
metody výuky



Zapomínání
VYHASÍNÁNÍ NERVOVÉHO
SPOJE: BĚHEM HODINY
ZAPOMENEME VÍCE NEŽ
POLOVINU A DRUHÝ DEN
DOKONCE DVĚ TŘETINY
INFORMACÍ.  



Opakování
PROTI PROCESU
ZAPOMÍNÁNÍ MŮŽEME
BOJOVAT. OSVĚŽÍME-LI
SI PAMĚŤ JEŠTĚ
NĚKOLIKRÁT BĚHEM
TÉHOŽ DNE, INFORMACE
NEVYPRCHAJÍ TAK
RYCHLE.



Typy paměti



Pro lepší zapamatování...

Lépe se nám pamatuje, co je bizardní, vtipné, jinak silně emočně podbarvené

�Mnemotechnické pomůcky – pomáhají zapamatovat si informace zkratkami, které

dávají nějaký nový smysl (například „šetři se osle“ pro poloměr Země – 6 378 km) 

�Asociace – spojení jedné informace s druhou, například jméno s výrazným prvkem v

obličeji 

�Pochopení – mnohem lépe si pamatujeme informace, které nám dávají smysl

(hloubkové x povrchové učení)

 



Handout 
Trénink paměti



Škola paměti



K diskuzi CO S PODVÁDĚNÍM U
ZKOUŠEK?
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